
กิจกรรมรณรงค์และประชาสัมพันธใ์ห้ประชาชนซ้ือสินค้าและบรกิาร

 ความหมายของผลิตภัณฑ์หรอืสินค้าท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมผลิตภัณฑ์หรอืสินค้าท่ี
เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมคือ สินค้าท่ีผลิตจากกระบวนการและเทคโนโลยีท่ีใส่ใจกับผลกระทบท่ีจะ
เกิดกับส่ิงแวดล้อม โดยเริม่ต้นต้ังแต่การคัดเลือกวัตถุดิบในการผลิตจนกระท่ังเสรจ็สมบูรณ์เป็น
สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ รอการบรรจุลงในหีบห่อและบรรจุภัณฑ์ส าหรบัเตรียมการขนส่งและจัด
จ าหน่ายให้กับผู้บรโิภคต่อไป รวมถึงการจดัการซากผลิตภัณฑ์นั้น ๆ อย่างถูกวิธี ส่วนบรกิารท่ีเป็น
มิตรต่อส่ิงแวดล้อม คือบริการต่าง ๆ ท่ีอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน เช่น โรงแรม 
โรงพยาบาล รา้นอาหาร เป็นต้น ธุรกิจเหล่านี้ให้ความส าคัญใส่ใจต่อส่ิงแวดล้อมได้โดยการเลือกใช้
อุปกรณ์ประหยัดพลังงาน ประหยัดน้า และมีการจดัการขยะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ รวมท้ัง
มีการจัดซื้อจัดจ้างสีเขียวท่ีเลือกใช้สินค้าและบรกิารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม นอกจากนี้มีการ
รณรงค์ส่ือสารให้บุคลากรในหน่วยงานเห็นคุณค่าความส าคัญ และพรอ้มเป็นส่วนหน่ึงในการ
ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมใหม่เลือกใช้สินค้าและบรกิารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมสังเกตได้อย่างไรว่า
สินค้าหรอืบรกิารใดเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม สินค้าหรอืบรกิารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม จะต้อง
ได้รบัการตรวจสอบประเมินผลกระทบท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตตลอดท้ังวัฏจกัรผลิตภัณฑ์อย่าง
ละเอียดจากผู้เช่ียวชาญการด้านส่ิงแวดล้อมตามเกณฑ์หรอืข้อก าหนดของสินค้าผลิตภัณฑ์หรอื
บรกิารแต่ละประเภท จงึจะได้รบั "ฉลาก" หรอื "ตราสัญลักษณ์" ซึ่งฉลากที่มีออกโดยหน่วยงานใน
ประเทศไทย แสดงว่าสินค้าหรือบริการนั้น ๆ จัดอยู่ในกลุ่มผลิตภัณฑ์สีเขียว เป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม ผู้ผลิตสามารถส่ือสารกับผู้บรโิภคได้ว่ากว่าท่ีจะได้มาซึ่งสินค้าหรอืผลิตภัณฑ์นั้น ๆ 
ต้องค านึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมต้ังแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง เพื่อช่วยให้ผู้บรโิภคได้เลือก
ซื้อใช้สินค้าท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุดหากเปรียบเทียบกับสินค้าตาม
ท้องตลาดในประเภทเดียวกันสินค้าอุปโภคบรโิภคท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ผู้บรโิภคสามารถ
สังเกตสัญลักษณ์บนกล่อง หีบห่อ บรรจุภัณฑ์หรอืบนตัวสินค้านั้น ๆ ได้แก่  
 1. สัญลักษณ์ฉลากเขียว  
 2. สัญลักษณ์ประหยัดไฟเบอร ์5  
 3. สัญลักษณ์ผลิตมาจากวัสดุแปรใช้ใหม่  
 4. สัญลักษณ์ที่ผลิตมาจากป่าที่ปลูก  
 5. สัญลักษณ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์คุณภาพ สินค้าจ าพวกอาหารท้ังสด และแห้ง ท่ีเป็น
มิตรต่อส่ิงแวดล้อม  
 ผู้บริโภคสามารถตรวจสอบได้ว่าเป็นสินค้าที่ผลิตมาจากกระบวนการผลิตปลอด
สารเคมีหรอืไม่โดยสังเกตสัญลักษณ์ ได้แก่ สัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรยี์ บรกิารต่าง ๆ ที่
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม เช่น โรงแรม โรงพยาบาล ร้านซักแห้ง หรือสถานีบริการน้ามัน ฯลฯ 
ผู้บรโิภคเพียงมองหาสัญลักษณ์การรบัรอง ได้แก่ สัญลักษณ์รูปใบไม้เขียว ส าหรบับรกิารโรงแรม 
ดังนั้นทุกครัง้ท่ีต้องการซื้อของหรอืใช้บรกิารต่าง ๆ ต้องท าให้เป็นนิสัย หมั่นมองหาตราสัญลักษณ์ 



 
ดังกล่าวท่ีกล่าวมาข้างต้นก็จะท าให้ผู้บรโิภคทราบได้ว่าสินค้าหรอืบรกิารใดเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 
เพื่อจะได้เลือกใช้ตามความต้องการ และมีส่วนรว่มในการรกัษาส่ิงแวดล้อมด้วย ประโยชน์การ
เลือกซื้อสินค้าและบรกิารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ในปัจจุบันหน่วยงานและองค์กรต่าง ๆ สามารถ
มีส่วนรว่มในการเลือกซื้อสินค้าท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม (สินค้าท่ีได้รบัฉลากสีเขียว) และบรกิารท่ี
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ซึ่งประโยชน์ในการเลือกซื้อสินค้าและบรกิารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม มี
ดังนี้ ประโยชน์ต่อผู้บรโิภค ผู้บรโิภคจะได้ใช้สินค้าที่ช่วยรกัษาส่ิงแวดล้อมมาต้ังแต่ในกระบวนการ
ผลิต เป็นการลดการใช้ทรพัยากรท่ีส้ินเปลืองและสารท่ีเป็นพิษต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม ท าให้มี
ผลต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อมโดยรวมรวมท้ังช่วยปลูกฝังค่านิยมให้สังคมร่วมกันอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อมไปด้วย ประโยชน์ต่อผู้ผลิต เมื่อสินค้าและบรกิารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมได้รบัความ
นิยมมากข้ึน ก็จะส่งผลให้ปรมิาณการจ าหน่ายสูงข้ึนด้วย อีกท้ังในกระบวนการผลิตท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อมนั้น ยังเน้นให้ผู้ผลิตใช้ทรพัยากรและเทคโนโลยีอย่างคุ้มค่าและปลอดภัยต่อมนุษย์
และส่ิงแวดล้อมมากข้ึน ซึ่งจะส่งผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในระยะยาว ท้ังในการประหยัดต้นทุน
การผลิตและเป็นการสรา้งภาพลักษณ์ท่ีดีต่อผลิตภัณฑ์ ประโยชน์ต่อส่ิงแวดล้อม เมื่อผู้ผลิตและ
ผู้บรโิภคต่างรว่มมือรว่มใจกันผลิตและบรโิภคสินค้าและบรกิารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมมากข้ึน
แล้ว ก็จะส่งผลดีต่อส่ิงแวดล้อมโดยรวม คือ ช่วยลดผลกระทบต่าง ๆ ในการผลิตที่อาจเกิด
อันตรายต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อมท้ังทางตรงและทางอ้อม รวมท้ังช่วยลดการปล่อยมลพิษท่ีเป็น
สาเหตุให้เกิดภาวะโลกรอ้นอกีด้วย 
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ปัญหาส่ิงแวดล้อมเป็นปัญหาล าดับต้นๆ ที่ประชาชนทุกคนต้องช่วยกันแก้ใขปัญหา องค์การ
บริหารส่วนต าบลเขาขาวเป็นอีกหน่วยงานที่ให้ความส าคัญกับการเร่งแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
เนื่องจากในปัจจุบันมีการน าถุงพลาสติกและกล่องโฟมมาใช้กันโดยทั่วไป ทั้งในระดับชุมชนจนถึง
อุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ท าให้เกิดปัญหาอุดตันท่อระบายน้าเกิดทัศนียภาพที่ไม่น่ามอง นอกจากนี้ 
กระบวนการผลิตจนถึงการก าจัดถุงพลาสติกและกล่องโฟมหลังการใช้งานก่อให้เกิดมลภาวะ 
ส่งผลให้เกิดภาวะโลกรอ้นอีกด้วย การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องอาศัยความรว่มมือจากประชาชน 
ช่วยกันลดการใช้ถุงพลาสติกและบรรจุภัณฑ์ที่ท าจากโฟมด้วยวิธีง่ายๆ ที่เราทุกคนสามารถท าได้
ดังนี้ 
     1.1 หลีกเลี่ยงการรบัถุงพลาสติกเมื่อซ้ือของน้อยชิ้น 
     1.2 เลือกใช้ภาชนะหรอือุปกรณ์ที่น ามาใช้ซ้าได้ เช่น ถุงผ้า ตะกรา้ ปิ่ นโต เป็นต้น 
     1.3 พกของใช้ส่วนตัวที่ต้องใช้ประจ า เช่น ขวดน้าหรอืแก้วน้า เพื่อลดการซ้ือน้าบรรจุขวด
พลาสติก 
     1.4 เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากวัสดุที่ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาต เช่น บรรจุภัณฑ์ชานอ้อย
หรอืกระดาษ 
     1.5 คัดแยกขยะโดยหลังการใช้งานพลาสติกและกล่องโฟมแล้วให้ท าความสะอาด แยกทิ้งโดย
ไม่ทิ้งปะปนกับขยะประเภทอ่ืน 
     1.6 ซ้ือของครัง้ละมากๆ เพื่อลดการรบัถุงพลาสติกจากการซ้ือของบ่อยๆ 
     1.7 น าถุงพลาสติกหรอืกล่องโฟมที่ใช้แล้วกลับมาใช้ประโยชน์ซ้า 
     เพียงเราทุกคนรว่มท าตาม 7 แนวทางในการลดใช้ถุงพลาสติกและกล่องโฟมที่กล่าวมาข้างต้น
เท่านี้เราก็สามารถเป็นส่วนหน่ึงของพลังส าคัญในการช่วยกันแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมให้ดีขึ้นอย่าง
ยั่งยืนได้ 
      



 

 
 


